
Reflexive Verbs (Present)
Fiche de révision - Livre Français

Règles essentielles

Most verbs use avoir: J'ai parlé (I spoke), Il a mangé (He ate). Past participle endings: -ER
-é, -IR -i, -RE -u.

With être, the past participle agrees with the subject: elle est allée (she went - add -e for feminine).

Qu'est-ce que tu as fait hier ?

Je suis allée au musée et j'ai visité une exposition.

DR MRS VANDERTRAMP: these verbs use être in passé composé. All others use avoir.

-ER -é (parlé), -IR -i (fini), -RE -u (vendu). Some are irregular: fait, pris, vu, été.

With être: the past participle agrees like an adjective. Elle est alléE, Ils sont alléS.

All reflexive verbs also use être: Je me suis levé(e), Elle s'est couchée.

Points clés

- Reflexive verbs describe actions done to oneself: se laver = to wash oneself.

- Reflexive pronoun matches subject: me, te, se, nous, vous, se.

- Common: se lever, se laver, s'habiller, se coucher, se promener.

- Before a vowel: me m', te t', se s'.

Tableaux

Français English Exemple

se lever to get up Je me lève à 7h.

se coucher to go to bed Tu te couches tard ?

s'habiller to get dressed Elle s'habille vite.

se laver to wash oneself Nous nous lavons les mains.

se promener to take a walk Ils se promènent dans le parc.
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Reflexive Verbs (Present)
suite

Notes

Audio de la leçonRelancez le dialogue, le vocabulaire ou toute la leçon avec un lecteur simple et stable.

A1 · Grammaire Reflexive Verbs (Present) Daily routine actions done to oneself. Ouvrir la leçon complète Retour au niveau
A1 Type Grammaire Révision Points clés, vocabulaire et astuces à relire rapidement avant les exercices complets. Pratique
liée Leçon complète et histoire audio disponibles plus bas pour continuer.

A1 · Grammaire Reflexive Verbs (Present) Daily routine actions done to oneself. Ouvrir la leçon complète Retour au niveau
A1

Daily routine actions done to oneself.

Ouvrir la leçon complète Retour au niveau A1

Révision Points clés, vocabulaire et astuces à relire rapidement avant les exercices complets.

Points clés, vocabulaire et astuces à relire rapidement avant les exercices complets.

Pratique liée Leçon complète et histoire audio disponibles plus bas pour continuer.

Leçon complète et histoire audio disponibles plus bas pour continuer.

FiFiche de révision

The passé composé is the main past tense in French, used for completed actions. It's formed with a helping verb (avoir or
être) + past participle.

Some verbs use être instead - mostly verbs of movement. Remember DR MRS VANDERTRAMP: Devenir, Revenir, Monter,
Rester, Sortir, Venir, Aller, Naître, Descendre, Entrer, Retourner, Tomber, Rentrer, Arriver, Mourir, Partir.

Conseil

Relisez cette fiche avant votre examen. Répétez les exemples à voix haute.

Utilisez petitfr.com pour pratiquer avec les exercices interactifs.
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